
L’O VERSHOOT D AY 2024 QUEST’ANNO CADE IL 1° AGOSTO

Deficit ecologicoa livello globale
Utilizzeremorisorseextraebeninaturalichein realtànonpossiamopermetterci

L’Overshoot Day 2024,
ossia l’inizio del deficit

ecologicoalivello globale
quest’annocadràgiovedì

1° agosto. L’Overshoot
Day, in italiano il Giorno

del SuperamentoTerre-

stre, è la ricorrenzain cui

la domandadi risorse e

servizi ecologici da parte

dell’umanità supera l’of-
ferta di risorseche la Ter-

ra è in gradodi rigenerare

nell’anno. A incidere non

è solo la fine delle risorse

disponibili ma anche il

superamentodella soglia

di immissione di CO2,

ovvero il momentoin cui i

gasclimalteranti rilasciati

nell’atmosfera eccedono

lacapacitàdegli ecosiste-

mi di assorbirli.

La datasi calcoladividen-

do la quantitàdi risorse

ecologicheche la Terra è

in gradodi generarein un

anno per la domanda di

risorse che l’umanità
richiede per quell’anno,
moltiplicato x365.

Peril 2024,dal1°agosto
utilizzeremo risorse
extra,beni naturaliche
in realtànon potremmo

permetterci
In questomodo,utilizzan-

do più risorse di quelle

che il Pianeta è in grado

di rigenerarein un anno,

stiamo usando risorse

sottrattealle generazioni

future.Ladatachesegna
l’inizio del sovrasfrutta-

mento delle risorsenatu-

rali cambia ogni anno e,

naturalmente,unadatadi

Overshoot molto avanti

nell’anno indica un con-

sumo più oculato di risor-

se, al contrario, una data

anticipataè spia di spre-

co. Secondo il Global

Footprint Network, l’orga-
nizzazione di ricerca

internazionalechecalco-

la ogni anno l’Overshoot
day, l’Italia quest’anno
segnail suoiniziodeldefi-

cit ecologicoil 19maggio

2024, ottenendo rispetto

agli anni scorsi un lieve

miglioramento; nel2023 e
nel 2022 si era verificato

il 15 di maggio mentreper
il 2021 la datadi fine delle

nostre risorseeracaduta

il 13 maggioe nel 2020 il

14 maggio.

La data dell’Overshoot
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day varia anche a
seconda del Paese,
l’Italia si trova a metà

classifica
I tre Paesial mondoche

per primi consumano le

risorsedisponibili sono: il

Qatar, il cui Overshootsi

è verificato l’11 febbraio,
il Lussemburgoche ha
terminatole risorsedispo-

nibili il 20 febbraio e gli

Emirati Arabi Uniti che

hannoiniziato ad usufrui-

re di risorse extra dal 4

marzo.

Dall’altra parte, i Paesi

capaci di sfruttare in

modo sostenibilele risor-

se sono: il Kirghizistan, la

Moldavia e la Guinea.

Tutti e tre terminerannoil

budget delle risorse in

concomitanzacon la fine
dell’anno, rispettivamen-

te il 30, 28 e 27 dicembre

2024.

“Viviamo - dice Roberto

GrossiVicedirettore di eti-

ca Sgr - e consumiamo

conunamentalità focaliz-

zata sul “qui ed ora”. A

dimostrarlo anche
quest’anno la data del-

l’Earth Overshoot Day

chesegnail termineentro
cui abbiamoutilizzato tut-

te le risorse naturali che

gli ecosistemidelpianeta

possonorigenerarein un

annoe iniziamo ad inde-

bitarci con il nostrofuturo.

Nel 2024,la dataricadeil

1°agosto, un giorno in

menorispettoal2023.Da

questomomentofino alla

fine dell’anno, inizieremo

a prendere in prestito le

risorse dalle prossime

generazioni.Etica Sgr, in

qualità di investitore

responsabile,è convinta

chesolocon un impegno

congiunto di tutti gli attori

economicie investimenti

consapevolisia possibile

proteggere le risorse
naturali per le future
generazioni. Per questo
riteniamo fondamentale

agire ora, adottandopra-

tiche sostenibili e pro-

muovendo politiche che
incentivino la riduzione

dell’impatto ambientale,

sostenendoprogetti e
impreseche ponganoal

centrodel loro operatola

salvaguardia del nostro

pianeta”.

RobertoGrossi vicedirettore di Etica sgr
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